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D I A  8

Reabrir os poços

Torá: Gênesis 26:12–18 · Tehilim: 1

A  H I S T Ó R I A

Havia fome na terra. Em tempos assim, a reação natural é guardar o
que se tem e esperar passar. Yitschak (Isaac) fez o contrário: semeou
naquela terra, num ano de escassez, e a Torá diz que ele colheu cem
vezes mais, porque o Eterno o abençoou. Ele prosperou até se tornar
muito rico, com rebanhos, gado e muitos servos.

O sucesso trouxe um problema: a inveja. Os filisteus haviam fechado
os poços que o pai dele, Avraham (Abraão), tinha cavado,
enchendo-os de terra. O rei Avimelech (Abimeleque) pediu que
Yitschak se afastasse, porque ele havia ficado poderoso demais.
Yitschak não brigou. Foi embora, acampou no vale e fez algo que
dizia muito sobre ele: voltou a cavar os poços do pai e deu a eles os
mesmos nomes que Avraham tinha dado.

R E F L E X Ã O

Três coisas merecem atenção.

Primeiro: Yitschak semeou quando tudo dizia para não semear.
Muitos recomeços começam assim, com um pequeno plantio feito
mesmo no meio da escassez. Ele não esperou a crise passar para agir.

Segundo: os poços de Avraham não foram destruídos, foram
cobertos de terra. O que está soterrado não está perdido. Muitas
vezes, o que a vida cobriu de poeira (uma habilidade, uma amizade,
um sonho, uma experiência de trabalho) continua lá embaixo,
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esperando alguém cavar.

Terceiro: a tradição observa que, quando Yitschak cavou, ninguém
conseguiu fechar de novo aqueles poços. O trabalho que fazemos
com as próprias mãos, e não apenas o que herdamos, é o que resiste.
Reabrir o poço do passado é só o começo: o desafio é cavar o seu.

Quem recomeça depois dos 50 carrega décadas de experiência. Elas
não sumiram, estão cobertas de terra. Hoje é dia de pegar a pá.

S A L M O  D O  D I A  ·  T E H I L I M  1

Compara quem se alimenta da Torá, dia e noite, a uma árvore
plantada junto a correntes de água, que dá fruto na estação certa e
cujas folhas não secam. Repare na imagem: a árvore não depende da
chuva do dia, ela está ligada a uma fonte. Leia o salmo inteiro na sua
Bíblia.

O R A Ç Ã O

D’us de Avraham e de Yitschak, mostra-me os poços que o tempo cobriu
em mim. Dá-me forças para cavar, sem pressa e sem desistir. Que eu
volte a beber da água que já foi minha. Amém.
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P A R A  E S C R E V E R  N O  D I Á R I O

“Qual poço da minha vida foi coberto de terra (uma habilidade, uma
amizade, um hábito, um sonho) e o que eu poderia fazer para começar a
desentupi-lo?”

S E U  P A S S O  P R Á T I C O  D E  H O J E

Escolha um único poço e dedique 15 minutos a ele agora.
Exemplos: ligar para um ex-colega, rever um conhecimento
antigo, atualizar uma linha do currículo, reabrir um caderno
de receitas ou de anotações. Um poço por dia basta.

F R A S E  D O  D I A

O que foi coberto de terra não está perdido: pode ser
reaberto.


